
3
Martedì

29 ottobre
2024

PRIMO PIANO2
Martedì
29 ottobre
2024

PRIMO PIANO

La crisi demografica continua a colpire l’Umbria e anche l’età media delle madri si alza
La regione ha pure la più alta proporzione di figli fuori dal matrimonio nel Centro Italia

Culle sempre più vuote
Negli ultimi dieci anni

crollo del 35% delle nascite
segue dalla prima

Gabriele Burini

... con un calo del 3,4 per
cento sull’anno prece-
dente quando furono 13
mila in più: per ogni mil-
le residenti sono nati po-
co più di sei bambini.
L’Umbria in questo caso
va leggermente meglio:
n e l l’ultimo anno, i nuovi
nati sono stati 4.766 con-
tro i 4.926 del 2022, con
un calo del 3,2 per cento.
Ma andando a prendere i
dati dell’ultimo decen-
nio, emerge che dal 2013
al 2023 in Italia c’è stato
un crollo delle nascite
pari al 26,14 per cento
(da 514.308 a 379.890),
con l’Umbria che fa addi-
rittura peggio: rispetto al
2013, quando i nuovi nati
furono 7.375, il crollo ri-

spetto al 2023 è stato del
35,38 per cento.
“Il calo delle nascite -
spiega l’Istat - oltre che
dalla ormai stabile bassa
tendenza ad avere figli
(1,2 figli per donna nel
2023, l’Umbria fa peggio
con 1,1, nd r ), è anche
causato dai mutamenti
strutturali della popola-
zione femminile in età fe-
conda, convenzional-
mente fissata tra i 15 e i
49 anni.
Le donne comprese in
questa fascia di età sono
sempre meno numerose.
Oggi, quelle nate negli
anni del baby-boom (dal-
la seconda metà degli an-
ni Sessanta alla prima
metà dei Settanta) hanno
ormai superato la soglia
convenzionale dei 49 an-
ni.

Gran parte di quelle che
ancora sono in età fecon-
da appartengono all’epo -
ca del cosiddetto baby-
bust, ovvero sono nate
nel corso del ventennio
1976-1995 durante il qua-
le la fecondità scese da

oltre 2 al minimo storico
di 1,19 figli per donna. La
diminuzione dei nati è
attribuibile per la quasi
totalità al calo delle na-
scite da coppie di genito-
ri entrambi italiani, che
costituiscono oltre i tre

quarti delle nascite tota-
l i”. I nati da genitori ita-
liani, pari a 298.948 nel
2023, sono circa 12 mila
in meno rispetto al 2022
(-3,9 per cento), con
l’Umbria leggermente in
controtendenza (-2,6 per

c e nto ) .
A livello nazionale, a di-
minuire sono state in
particolar modo le nasci-
te da genitori entrambi
stranieri, in calo del 3,1%
sul 2022. Qui il dato del-
l’Umbria cresce in dop-
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